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       „á⁄ Œ̂∞Ì@∂~°∞

|∞∞ˆQfi Œ̂ ~°Ç¨Ïã¨ºO

"Õ̂ ŒO JO>Ë Uq∞\˜? ^•x ã¨fi~°∂Ñ¨O, ã¨fiÉèÏ=O, „Ñ¨Ü≥∂[#O, D<å\˜ ã¨=∂*ÏxH˜ "Õ̂ •Å`À L#fl
ã¨O|O è̂ŒO Uq∞\˜? =∞#O áÈQ˘@∞ì‰õΩ#fl Õ̂q∞\˜? P<Õ JOâßÅ#∞ Ñ¨iK«Ü«∞O KÕÜ«∞@"Õ∞ D<å\˜ ÅHõ∆ ºO.

=∞#‰õΩ ≥̀eã≤# ^•x HõO>Ë ≥̀eÜ«∞x Õ̂ Z‰õΩ¯=. =∞#O K«∂ã≤# ^•xHõO>Ë K«∂_»x Õ̂ Z‰õΩ¯=.  =∞#O
q#fl^•xHõO>Ë =∞#O q#x Õ̂ Z‰õΩ¯=.  Wk JO Œ̂iH© JOwHÍ~° Ü≥∂QÆº"≥∞ÿ# q+¨Ü«∞"Õ∞ Hõ̂ •.

ÉèÏ~°`« ^Õâ◊OÖ’ "Õ^•Å‰õΩ „Ñ¨=ÚY ™ê÷#=ÚOk. Ñ¨q„`«"≥∞ÿ# "Õ^•Å P^è•~°OQÍ<Õ ^èŒ~°‡ âß„™êÎÅ∞
~°∂á⁄O^•~Ú. JO Œ̂∞ˆH —"Õ̂ À è̂Œ~°‡=¸ÅO— Jx J<åfl~°∞.

"Õ̂ ŒO – x~°fiK«#O :"Õ̂ ŒO – x~°fiK«#O :"Õ̂ ŒO – x~°fiK«#O :"Õ̂ ŒO – x~°fiK«#O :"Õ̂ ŒO – x~°fiK«#O :

'W+¨ì „áêÑ¨Îºx+ì̈ Ñ¨iÇ¨~°Ü≥∂ó JÖ∫H˜HõO LáêÜ«∞O Ü≥∂ "Õ̂ ŒÜ«∞u "Õ̂ •ó— Jx J<åfl~°∞. W+ì̈„áêÑ≤Î,
Jx+̈ì Ñ̈iÇ̈~° ™ê è̂Œ# HÀã̈O JÖ∫H̃Hõ LáêÜ«∂xfl U „QÆO ä̂ŒO JOkã̈∞ÎO^À J Õ̂  "Õ̂ ŒO – Jx ™êÜ«∞<åKå~°∞ºÅ∞
Hõ$+̈‚ Ü«∞Â~fi^•xH̃ K≥Ok# ̀ ≥ÿuÎsÜ«∞ ã̈OÇ≤Ï «̀ ÉèÏ+̈º Éèí∂q∞HõÖ’ q=iOKå~°∞.=ÚÅ∞¡#∞ =ÚÅ∞¡̀ À<Õ ̀ ˘ÅyOKåe.
=„*Ïxfl =„[O`À<Õ KèÕkOKåÅ<Õq Ö∫H˜Hõ J#∞Éèí= ™ê~åÅ~Ú Õ̀, W+ì̈„áêÑ≤ÎH˜, Jx+ì̈ Ñ¨iÇ¨~åxH˜ JÖ∫H˜Hõ"≥∞ÿ#
LáêÜ«∂Å#∞  "Õ̂ •Å∞ ã̈∂zã̈∞Î<åflÜ«∞#fl=∂@. ÉèÏ~°fÜ«ÚÅ‰õΩ qâßfiã̈O, #=∞‡HõO g∞ Œ̂ =∞#∞QÆ_» H˘#™êQÆ∞ «̀∞Ok.
Ö∫H˜Hõ LáêÜ«∞O J#∞Éèí= ™ê~°"≥∞ÿ̀ Õ JÖ∫H˜Hõ LáêÜ«∞O J#∞Éèí∂u ™ê~°O.

"Õ̂ Œ ã¨fi~°∂Ñ¨O :"Õ̂ Œ ã¨fi~°∂Ñ¨O :"Õ̂ Œ ã¨fi~°∂Ñ¨O :"Õ̂ Œ ã¨fi~°∂Ñ¨O :"Õ̂ Œ ã¨fi~°∂Ñ¨O :

"Õ̂ •Å∞ Jáœ~°∞¿+Ü«∂Å∞.  "Õ̂ ŒO =ºHÎ̃KÕ x~°‡ «̀O HÍ=Ù. =∞O„ «̀„ Œ̂+ì̈ Å≥ÿ# =∞Ç¨Ï~°∞¬Å∞ "Õ̂ Œ =∞O„`åÅ#∞
ÉèíQÆ=O «̀∞x "å‰õΩ¯Å =¸ÅOQÍ   qx =∞ødHõOQÍ „áêK«∞~°ºOÖ’H˜ fã¨∞‰õΩ=KåÛ~°∞. PKå~°∞ºx =¸ÅOQÍ
t+¨µº_»∞ qx ~°H∆̃̀ «"≥∞ÿ#q HÍ|\ì̃ "Õ̂ Œ =∞O„`åÅ#∞ „â◊√ «̀∞Å<åfl~°∞.  "Õ̂ •Å∞ J#O «̀ "≥·∞#q HÍ|\ì̃ ''J#O`å"≥·
"Õ̂ •ó—— Jx J<åfl~°∞.  "Õ̂ •Å∞ J#O «̀ HÍÖÏÅ‰õΩ K≥Ok# Œ̂~°≈<åÅ∞.  "Õ̂ •Å#∞ "Õ̂ ŒÑ¨Ù~°∞+¨µxQÍ, "Õ̂ Œ=∂ «̀QÍ
ÉèÏqOKå~°∞.  "Õ̂ •xfl JÑ¨~°q^•ºxQÆ=∞=Ú, P=∂flÜ«∞=Ú, ™êfi è̂•ºÜ«∞=Ú Jx =º=Ç¨ÏiOKå~°∞.

"Õ̂ •Å∞ <åÅ∞QÆ∞ : Jq |∞∞ˆQfi Œ̂O, Ü«∞Aˆ~fi Œ̂O, ™ê=∞"Õ̂ ŒO, J ä̂Œ~°fi"Õ̂ ŒO.

    "Õ̂ ŒO

  =∞O„ «̀ ã¨fi~°∂Ñ¨O   „ÉÏÇ¨Ï‡} ã¨fi~°∂Ñ¨O

(=∞O„ «̀ ã¨=Ú^•Ü«∞O)          (ã¨OÇ≤Ï «̀  "åºMÏº#O)

  „ÉÏÇ¨Ï‡} „QÆO ä̂•Å∞

       „ÉÏÇ¨Ï‡}ÏÅ∞       P~°}ºHÍÅ∞ LÑ¨x+῭ «∞ÎÅ∞

Ü«∞[˝ã¨fi~°∂Ñ¨ „Ñ¨uáêk «̀O  Ü«∞*Ï˝Å P è̂•ºu‡Hõ̀ «#∞     „|Ç¨Ï‡#∞ QÆ∞iOz ≥̀eÜ«∞*Ë¿ãq

      q=iOKÕq "≥∂Hõ∆ ™ê^èŒHÍÅ∞



„ÉÏÇ¨Ï‡}ÏÅ∞  QÆ$Ç¨Ïã¨∞÷Å‰õΩ, P~°}ºHÍÅ∞, "å#„Ñ¨ã¨∞÷Å‰õΩ, LÑ¨x+῭ «∞ÎÅ∞ ã¨<åºã¨∞Å‰õΩ LÑ¨Ü«ÚHÍÎÅ∞.
g\˜<Õ "Õ̂ •O «̀=∞x J<åfl~°∞. J„â◊=∞ è̂Œ~å‡xfl Ñ¨i~°H∆̃OKÕqQÍ "Õ̂ •Å∞ xeKå~Ú.

"Õ^•OQÍÅ∞ :

"Õ̂ •Å#∞ J~°÷O KÕã¨∞HÀ"åÅO>Ë   "Õ̂ •OQÍÅ∞ J=ã¨~°O.  tHÍ∆, "åºHõ~°}O, Kè«O Œ̂ã¨∞û, x~°∞HõÎO,
*’ºu+¨O, HõÅÊO, J#∞„Hõ=∞}˜Hõ, „áêuâßYº, Õ̂=`å J<Õq "Õ̂ •OQÍÅ∞.  "≥∞∞ Œ̂\ ˜ PiO\˜x +¨_»OQÍÅ∞QÍ
¿Ñ~˘¯<åfl~°∞.

q*Ï˝#Yx J~Ú# "Õ̂ •Å#∞ J=QÆ̀ «O KÕã¨∞HÀ=\ÏxH˜ "Õ̂ •OQÍÅ∞ J=ã¨~°O.  "Õ̂ •OQÍÅ∞ Ö∫H˜Hõ
=º=Ç¨Ï~åxH© J=ã¨~°"Õ∞. D<å\˜H© =∞#O nxH˜ „áê è̂•#ºO Wã¨∞Î<åflO. tHÍ∆ – LKåÛ~°}Ï â◊√ Œ̂ú̀ « HõÅk.
"åºHõ~°}O – „Ñ¨Hõ$u „Ñ῭ «ºÜ«∂Å Ñ¨̂ Œ ã¨fi~°∂áêxfl q=iã¨∞ÎOk.  Kè«O Œ̂ã¨∞ûx "Õ̂ Œ Ñ¨Ù~°∞+¨µx áê^•Å∞QÍ
=º=Ç¨ÏiOKå~°∞.  Kè«O Œ̂ó áê^Ò «̀∞ "Õ̂ Œã¨º, Kè«O^À áê^•Å∞ ÖËx Õ̂ QÆ=∞#O ÖË̂ Œ∞.

x~°∞HõÎO "Õ̂ ŒxÑ¶̈∞O@∞=Ù, "Õ̂ Œ=∞O„`åÅ‰õΩ â◊ÉÏÌ~åúÅ#∞ x~å¿ÑHÍ∆QÍ K≥¿ÑÊk x~°∞HõÎO. *’ºu+¨O HÍÖÏxfl
≥̀e¿Ñ âß„ãÎ̈O. =ÚÇ¨̇ ~°Î *Ï˝#O, Ü«∞*˝ Ü«∂QÍk „H˜Ü«∞Å =ÚÇ¨ï~åÎÅ#∞, "å\˜ Ñ¶̈e`åÅ#∞ q=iã¨∞ÎOk.

HõÅÊO "Õ̂ •ÅÖ’ K≥Ñ¨Ê|_ç# Ü«∞*˝ Ü«∂QÍk „H˜Ü«∞Å PK«~°} q è̂•<åxfl K≥¿ÑÊk.  <Õ_»∞ =∞#O KÕÑ¨>Ëì „=`åÅ∞
D HõÅÊOÖ’x"Õ.

è̂•i‡Hõ xÜ«∞=∂Å∞, <åÅ∞QÆ∞ =~å‚Å∞, <åÅ∞QÆ∞ P„â◊=∂Å#∞ QÆ∞iOz è̂Œ~°‡ã¨∂„`åÅ∞ q=iã¨∞Î<åfl~Ú.
Hõ#∞Hõ<Õ ̂ èŒ~°‡ ã̈∂„`åÅ‰õΩ ã̈‡$ «̀∞Åx ¿Ñ~°∞.  =∞#∞ã̈‡$u, Ñ̈~åâ◊~° ã̈‡$ «̀∞Å∞ ̂ èŒ~°‡ ã̈∂„`åÅ∞QÍ „Ñ̈uáêkOÑ̈|_®¤~Ú.
<Õ\˜ ã¨=∂[OÖ’ D ̂ èŒ~°‡ã¨∂„`åÅ∞ q=∞i≈OÑ¨|_»∞ «̀∞<åfl~Ú.  |∞∞+¨µÅ∞, ̂ Õ= «̀Å∞ Kè«O^À#∞"åHõ =~°æ ã¨∂HÍÎÅ∞
Uq, Zxfl "≥Ú Œ̂Ö·̌# "å\˜x q=iOKÕq J#∞„Hõ=∞}© „QÆO ä̂•Å∞.  "≥·kHõ â◊ÉÏÌÅ "åºHõ~°} „Ñ¨„H˜Ü«∂ „Ñ¨̂ Œ~°≈#‰õΩ
„áêuâßYº „QÆO ä̂•Åx ¿Ñ~°∞.  Õ̂= «̀Å#∞ „Ñ¨uáêkOK«\ÏxH˜ edOK«|_ç#"Õ Õ̂=`å „QÆO ä̂•Å∞.

"Õ̂ ŒO–„Ñ¨Ü≥∂[#O :

1. Õ̂= «̀Å QÆ∞}QÆ}ÏÅ#∞ ã¨∞ÎuOKÕk.

2. Ü«∞*˝ Ü«∂QÍk „Hõ̀ «∞=ÙÅ#∞ q=iOKÕk.

3. rq x «̀º <≥·q∞uÎHõ Hõ~°‡Å#∞ ≥̀eÜ«∞*Ë¿ãk.

4. ÉèíQÆ=O «̀∞x KÕ~°∞‰õΩ<Õ *Ï˝<åxfl ã¨∂zOKÕk.

5. P è̂•ºu‡Hõ q*Ï˝<åxH˜, P «̀‡ ã¨Oã¨‡ $uH˜ LÑ¨Ü≥∂QÆÑ¨_»_®xH˜ L Õ̂ÌtOÑ¨|_Õk.

6. Éèí∂QÀà◊, QÆ}̃ «̀, ~°™êÜ«∞#, r=, ̀ «O„ «̀ ã̈Ow «̀, q*Ï̋#, <å@Hõ, ™êÇ≤Ï «̀º POâßÅ#∞ ̀ ≥eÜ«∞*Ë¿ãk.

HõÅÊ ã¨∂„`åÅ∞

             „â∫ «̀=ÚÅ∞
    "Õ̂ •ÅÖ’x Ü«∂QÆ ã¨∂„`åÅ∞       ™ê‡~°Î ã¨∂„`åÅ∞

         QÆ$Ç¨Ïºã¨∂„`åÅ∞ è̂Œ~°‡ã¨∂„`åÅ∞

       ëÈ_»â◊ ã¨O™ê¯~åÅ∞   è̂•i‡Hõ, =~å‚„â◊=∞ è̂Œ~å‡Å∞



|∞∞ˆQfi Œ̂O Õ̂= «̀Å QÆ∞}QÆ}ÏÅ#∞ ã¨∞Îuã¨∞ÎOk.  Ü«∞Aˆ~fi Œ̂O Ü«∞*Ï˝Å‰õΩ ã¨O|OkèOz# Hõ~°‡ HÍO_»#∞
q=iã¨∞ÎOk.  ™ê=∞"Õ^ŒO ã¨Ow`« „Ñ¨^è•#O. J^äŒ~°fi "Õ^ŒO „|Ç¨Ï‡ *Ï˝<åxfl, â◊„`«∞ ã¨OÇ¨~åk q^ŒºÅ#∞
≥̀eÜ«∞*Ëã¨∞ÎOk.

''|∞∞K«º Õ̀ ã¨∂ÎÜ«∞ Õ̀ Ü«∞Ü«∂ |∞∞H±——.

Õ̂xKÕ̀ « ™ÈÎ„ «̀O KÕÜ«∞|_»∞<À Jk |∞∞H±.  ã¨∞ÎuÑ¨~åÅ≥·# J@∞=O\˜ =∞O„`åÅ ã¨=¸Ç¨Ï"Õ∞ |∞∞ˆQfi Œ̂O.
|∞∞ˆQfi Œ̂O ã¨∂HõÎ, =∞O_»Å ÉèË̂ •Å KÕ̀ « Ô~O_»∞ ~°HÍÅ∞.

|∞∞+≤, Õ̂=`å, Kè«O Œ̂, J~°÷ ã¨∂HÍÎÅx <åÅ∞QÆ∞ q è̂•Å∞QÍ "Õ̂ ŒO =sæHõiOÑ¨|_çOk. XHõ =∞Ç¨Ïi¬ KÕ̀ «
Œ̂$+ì̈"≥∞ÿ# =∞O„`åÅ ã¨=¸Ç¨xfl  |∞∞+≤ ã¨∂HõÎ=∞x, UHõ Õ̂=`å ã¨O|O è̂Œ"≥∞ÿ# =∞O„`åÅ ã¨=¸Ç¨xfl Õ̂=`å

ã̈∂HõÎ=∞x ã̈=∂# Kè«O Œ̂ã̈∞ûQÆÅ =∞O„`åÅ ã̈=¸Ç̈xfl Kè«O Œ̂ó ã̈∂HõÎ=∞x, „Ñ̈Ü≥∂[<åÅ#∞ ̀ ≥eÜ«∞*Ë¿ã =∞O„`åÅ
ã¨=¸Ç¨xfl J~°÷ ã¨∂HõÎ=∞x =º=Ç¨Ïi™êÎ~°∞. ã¨∞{LHõÎO ́  ã¨∂HõÎO J#QÍ ÉÏQÆ∞QÍ K≥Ñ¨Ê|_Õ̂ Œx J~°÷O.  |∞∞‰õΩ¯Å
ã¨=ÚÇ¨Ï"Õ∞ ã¨∂HõÎO.  |∞∞ˆQfi^ŒO =∞O_»ÖÏ#∞"åHõ =~°æ=∞x, J+¨ìHÍ^è•ºÜ«∞ ã¨∂HõÎ=∞x Ô~O_»∞ ~°HÍÅ∞QÍ
ÅÉèíº=∞=Ù`«∞Ok.

<åÅ∞QÆ∞ "Õ̂ •Å‰õΩ =ÚO Œ̂∞ |∞∞̂Qfi Œ̂"Õ∞ K≥Ñ̈Ê|_»∞ «̀∞Ok. |∞∞̂Qfi Œ̂O Jyfl`À P~°OÉèí"≥∞ÿ Jyfl`À =ÚQÆ∞ã̈∞ÎOk.

„Ñ¨Ñ¨OK« "åV‡Ü«∞OÖ’ |∞∞ˆQfi Œ̂Œ"Õ∞ „Ñ¨„Ñ¨̂ äŒ=∞ „QÆO ä̂Œ=∞x „áêp#∞Å∞ Ñ¨eHÍ~°∞. ''Rig veda is the first

book in the library of man—— Jx =∂H±û =ÚÅ¡~ü Ñ̈eHÍ_»∞.  J «̀_Õ "≥∞∞@ì"≥∞∞ Œ̂\ ̃™êiQÍ "Õ̂ •Å#∞ „Ñ̈K«∞iOKå_»∞.
=∞O„ «̀„ Œ̂+̈ìÖ̌·# =∞Ç̈Ï~°∞¬Å∞ =∞ è̂Œ∞K«ÛO Œ̂∞_»∞,  ̂ ≥ÿ=~å «̀∞_»∞, Ñ≤Ñ≤ÊÖÏ Œ̂∞_»∞, Ñ̈~åâ◊~°∞_»∞, Ñ̈Ù~°∞KÕÛùÑ̈Ù_»∞, QÆ$ «̀û#=∞ Œ̂,
qâßfiq∞„ «̀, "å=∞ Õ̂=, J„u, Éèí~°̂ •fi[, =ã≤+ª̈, "Õ∞ è̂•ukä, n~°…̀ «=∞, =ã¨∞„â◊√ «̀ Jã≤̀ å Œ̂∞ÖˇO Œ̂~À L<åfl~°∞.
„ã‘ÎÅÖ’ ‰õÄ_» |∞∞+≤̀ åfixfl á⁄Ok# „|Ç¨Ï‡"åk#∞Å∞<åfl~°∞. Lâ◊#, "Õ∞ è̂Œ,  K≥ÿÅH˜, ÃÇ·Ï=∞, qâ◊fi"å~°, ã¨∞h «̀,
Ö’áê=Ú„ Œ̂, Q“inu, =$+¨  "≥∞∞ Œ̂Å≥ÿ# "å~°∞<åfl~°∞. =∞O„`åÅÖ’ WO„ Œ̂, Jyfl, Ü«∞=∞, =~°∞}Ïk Ñ¨Ù~°∞+¨
Õ̂=Ùà◊§`ÀÉÏ@∞ JOaHõ, Jku, L+¨, ~å„u, ã¨~°ã¨fiu "≥Ú Œ̂Ö·̌# „ã‘Î Õ̂= «̀Å∞ ‰õÄ_» L<åfl~°∞.

|∞∞ˆQfi Œ̂O JOkOKÕ H˘xfl „Ñ¨̂ è•<åOâßÅ∞ :

O =∞# PQÆ=∂ÅÖ’ Õ̂= «̀Å∞ =∞O„ «̀ ã¨fi~°∂Ñ¨ÙÅ∞QÍ xeKå~°∞. '=∞#<å ǜ „`åÜ«∞ Õ̀ Wu =∞O„ «̀ó— J#QÍ
=∞##O KÕÜ«∞@O =Å# HÍáê_»∞#k =∞O„ «̀O. =∞#O =∞O„`åxfl, =∞O„`å~å÷xfl, =∞O„`åkèëêì# Õ̂= «̀#∞
ZO «̀QÍ =∞##O KÕ™êÎ"≥∂ JO «̀QÍ P =∞O„ «̀ K≥ÿ̀ «#ºO =∞##O KÕ¿ã"åix HÍáê_»∞ «̀∞Ok.  #=q è̂Œ Éèí‰õΩÎÅÖ’
=∞##O XHõ\˜QÍ QÆ∞iÎOÑ¨|_»∞ «̀∞Ok.

O "Õ^•Å∞ =∞#‰õΩ ^Õ=Ü«∞*˝O, Ñ≤`Æ$Ü«∞*˝O, =∞#∞+¨ºÜ«∞*˝O, Éèí∂`«Ü«∞*˝O, |∞∞+≤Ü«∞*˝O QÆ∞iOz
≥̀eÜ«∞*Ëã¨∞Î<åfl~Ú. Õ̂= «̀Å‰õΩ, «̀e¡̂ ŒO„ Œ̂∞Å‰õΩ, `À\˜ =∂#=ÙÅ‰õΩ, Ñ¨â◊√Ñ¨HÍ∆ º Œ̂∞Å‰õΩ, q*Ï˝<åxfl JOkOz#

|∞∞+¨µÅ‰õΩ  Hõ$ «̀*˝̀ « ÉèÏ=O`À LO_®e J<Õ q+¨Ü«∂xfl q=iã¨∞ÎOk.  q*Ï˝<åxfl ™êfi è̂•ºÜ«∞O KÕÜ«∞@"Õ∞

|∞∞ˆQfi Œ̂O

10 =∞O_»ÖÏÅ∞ 8 J+ì̈Hõ=ÚÅ∞

85 J#∞"åHõ=ÚÅ∞ 64 J è̂•ºÜ«∞=ÚÅ∞

208 =~°æÅ∞ 1017 ã¨∂HõÎ=ÚÅ∞

(=∞O_»ÖÏ#∞"åHõ=~°æ ÉèË̂ ŒO) (J+ì̈HÍ è̂•ºÜ«∞ ã¨∂HõÎ ÉèË̂ ŒO)



|∞∞+≤Ü«∞*˝O.  =∞#O D<å\˜H© J=∞‡, <å#fl, JHȭ , «̀=Ú‡_»∞, QÆ∞~°∞=Ù, t+¨µº_»∞ J<Õ J#∞|O è̂•Å#∞ Hõey
L<åfl=∞O>Ë ̂ •xH̃ HÍ~°}O Ñ̈Ósfi‰õΩÅ∞ =∞#H̃zÛ# ã̈O™ê¯~°"Õ∞ Hõ̂ •. Jk D<å_»∞ ã̈#flyÅ∞¡̀ «∞O Œ̂O>Ë ã̈<å «̀#
*Ï̋<åxH̃ ̂ Œ∂~°"≥∞ÿ#>Ë¡ ÉèÏqOKåe.  áê «̂̀ ŒO`å "≥e|∂k, QÆ̀ «O <åã≤Î Jx JO>Ë P "åV‡Ü«∂#flO`å PÅOHÍiHõ
„QÆO ä̂•ÅÜ«∂Ö’¡ (Miniature Library) K«∂_»=Åã≤O Õ̂.  ^•xx Ñ¨iK«Ü«∞O KÕÜ«∞=Åã≤# J=ã¨~°O ÃÑ Œ̂ÌÅ Õ̂
Hõ̂ •.  "Õ̂ •ÅÖ’ U=ÚOk? Jx x~°¡Hõ∆ ºO KÕ¿ã^•xHõ<åfl P è̂Œ∞xHõ  Œ̂$HõÊ ä̂ŒO`À K«∂_®eû# J=ã¨~°O ZO ≥̀·<å
LOk.  =∂H±û =ÚÅ¡~ü =O\˜ áêâßÛ «̀∞ºÅ∞ "Õ̂ •Å∞ „áê ä̂Œq∞Hõ ̂ Œâ◊Ö’x P@qHõ „Ñ¨[Å w`åÖË D "Õ̂ Œã¨∂HÍÎÅx
K≥Ñ̈Ê@"Õ∞ „Ñ̈=∂}=∞x ÉèÏqOz ̂ •xH̃ qÅ∞=xzÛ =∞# ã̈OÑ̈ Œ̂<Õ =∞#O ̂ Œ∂~°O KÕã̈∞‰õΩ#fl@∞¡ Hõ̂ • !  áêâßÛ «̀∞ºÅ∞
Ñ¨iâ’ è̂Œ# KÕã≤<å #∂ «̀# Œ̂$HõÊ ä̂•xfl ã¨fi «̀O„ «̀ „Ñ¨uÑ¨uÎx JOkOK«ÖËHõáÈÜ«∂~°∞.  "åiH˜ "Õ̂ Œ ÉÏÇ¨Ïº"≥∞ÿ#
Ö∫H˜HÍ~°÷O HõxÑ≤OzO Õ̂ HÍh JO «̀~°OQÆ ã῭ «º~°Ç¨Ïã¨ºO Wã¨∞=∞O ≥̀·<å HõxÑ≤OK«ÖË̂ Œ∞.  D Ñ¨iâ’ è̂Œ#ÖË =∞#‰õΩ
„Ñ¨=∂}ÏÖ·̌ "Õ̂ •ÅÃÑ· Pã¨HÎ̃ÖËHõáÈ=\ÏxH˜ „Ñ¨̂ è•#HÍ~°}=∞~ÚOk.

|∞∞ˆQfi Œ̂OÖ’ "≥∞∞ Œ̂\˜ ã¨∂HõÎOÖ’ "≥∞∞ Œ̂\˜ =∞O„ «̀O Jyflx Ñ¨Ù~ÀÇ≤Ï «̀∞_»x q=iã¨∞ÎOk.

'Jyflg∞àı Ñ¨Ù~ÀÇ≤Ï «̀O Ü«∞*˝ã¨º Õ̂= =∞$ufi[O I Ç¨ÏŸ`å~°O ~°̀ «fl è̂• «̀=∞"ü∞ II—

Ñ¨Ù~ÀÇ≤Ï «̀O–„áê}∞Å‰õΩ Ç≤Ï «̀O ‰õÄ~°∞Û"å_»∞, |∞∞ufi[O–Ü«∞*˝ |∞∞ «̀∞ „Hõ=∂xfl x~°fiÇ≤ÏOKÕ"å_»∞.

Ç̈ÏŸ`å~°O– Õ̂= «̀Å#∞ PÇ̈ÏfixOK«∞"å_»∞, ~°̀ «fl è̂• «̀=∞O–„âı+̈µª_≥·#, Jyfl"ü∞–Jyflx, Dàı–PÇ̈fixã̈∞Î<åfl#∞.

Dà◊–D_» è̂• «̀∞=Ù‰õΩ Ñ¨Ó[, Ü«∂K«#, J è̂Õfi+¨} Jx Ü«∂ã¨̄  x~°∞HõÎO q=iã¨∞ÎOk.  N J~°qO Œ̂∞Å∞
Dà◊ è̂• «̀∞=ÙH˜ POQÆ¡OÖ’ Aspiration (PHÍOHõ∆) J<Õ J~å÷xfl ã¨∂zOKå~°∞.  ~°̀ «fl è̂• «̀=∞O–~°̀ «flO J#QÍ
Ü«∂QÆÑ¶̈Å~°∂Ñ¨"≥∞ÿ# ~°̀ «flO.  ~°̀ «fl =∞#QÍ J#O Œ̂O Jx N J~°qO Œ̂∞Å ÉèÏ+¨ºO.  =∞# P#O^•xfl „âı+ª̈OQÍ
™ê÷Ñ≤OK«∞"å_»∞ Jyfl.

'Jyfl<å ~°~Ú=∞â◊fl=`ÀÊ+¨"Õ∞= k"Õk"Õ I Ü«∞â◊ã¨O g~°= «̀Î=∞"ü∞ II—

~°~Ú è̂Œ# ã¨∂zQÍ HõxÑ≤ã¨∞ÎOk. F Jwfl ! â◊√Éèí"≥∞ÿ# =∂~°æOÖ’ ~°~Ú H˘~°‰õΩ =∞=Ú‡ H˘xá⁄=Ú‡ Jx
nx ÉèÏ=O.  ~°~Ú JO>Ë ™êÜ«∞#∞_»#fl@∞¡ ã¨fi~°æOÖ’ L#fl ̂ èŒ#=∂? D ̂ èŒ#O Hõ#Hõ"≥∂, Ñ¨Ù„ «̀∞Ö’, Ñ¨i"å~°"≥∂
HÍ Œ̂∞.  ~°~Úx P è̂•ºu‡Hõ ™œÉèÏQÆºOQÍ N J~°qO Œ̂∞Å∞ q=iOKå~°∞.

O Jyfl Ñ¨Ó[‰õΩx qâıëêÅ#∞ J#∞ã¨iOz Ü«∞*Ï˝xfl #_»∞Ñ¨Ù`å_»∞.  ™ê è̂Œ‰õΩx ã≤÷ux QÆ=∞xOz U ̂ Õ= «̀#∞
ZÑ¨C_»∞ Ñ≤Å"åÖ’ JyflH˜ ≥̀Å∞ã¨∞.  JO Œ̂∞Hõ<Õ Ü«∞*Ï˝xH˜ =ÚO Œ̂∞ J «̀_»∞O\Ï_»∞.  =ÚO Œ̂∞O_ç #_çÑ≤OKÕ"å_»∞
Ñ¨Ù~ÀÇ≤Ï «̀∞_»∞.  ÉèíQÆ=O «̀∞xH˜ Éèí‰õΩÎxH˜ "åÇ≤ÏHõQÍ xeKÕk Jyfl.

O nÑ¨ è̂Œ∂Ñ¨ <≥·"Õ̂ •ºÅ#∞ ã¨=∞iÊOz ÉèíQÆ=O «̀∞xH˜, Ü«∞[=∂xH˜ ã¨O|O è̂•xfl <≥ÅHÀÖËÊ Ñ¨Ù~ÀÇ≤Ï «̀∞_»∞
Jyfl.  Ü«∞*˝O KÕ¿ã@Ñ¨C_»∞ Jyfl LO@∞Ok.  Jk Éè∫uHí"≥∞ÿ#k HÍ Œ̂∞.  ™ê=∂#º =∂#=ÙÅ‰õΩ Jk Éè∫uHõOQÍ
HõxÑ≤OKÕ Jyfl.  HÍx Jk „|Ç¨‡yfl, ã¨$ëêìºxfl, JO «̀~åyfl, =∂#ã≤HÍyfl, P «̀‡Ãã·÷~åºyfl, â◊√^•úyfl.  Õ̂= «̀Å‰õΩ
JkèÑ¨u Jyfl.  Õ̂= «̀Å ã¨O Õ̂â◊ Hõ~°Î.  Jâßâ◊fi «̀̀ åÎfixH˜, âßâ◊fi`«`åÎfixH˜ ã¨O|O è̂•xfl <≥ÅH˘Å∞Ê «̀∞Ok.  Jyfl
Ü«∞*Ï˝xH˜ Ñ¨Ù~ÀÇ≤Ï «̀∞_»∞QÍ, |∞∞ufi‰õΩ¯QÍ, Ç¨ÏŸ «̀QÍ xÅ∞™êÎ_»∞.

O Jyfl =∞x+≤Ö’ =∂„ «̀"Õ∞ HÍ Œ̂∞, J «̀_»∞ [ÖÏÅ‰õΩ, J~°}ÏºÅ‰õΩ, ™ê÷=~°[OQÆ=∂Å‰õΩ tâ◊√=Ù.  =$ Œ̂∞ú_»∞,
r~°∞‚_»∞, =∞m§ =∞m§ ÉÏÅ∞_»ÜÕ∞º"å_»∞ =∂ «̀$QÆ~°ƒùOÖ’ f~°Û|_ç, „áê}̃QÍ ÃÑiy Hõ̂ ŒeHõ̀ À „Ñ̈ÉèíO[#O HÍ=_®xH̃
=¸ÅO Jyfl. =∂#=ÙÅ‰õΩ "≥∞∞ Œ̂\˜ Õ̂=Ù_»∞ Jyfl.  =∂#=ÙxÖ’ ÉèíQÆ=O «̀∞x QÆ∂iÛ# Ü«∞*˝WK«Ûù, *Ï˝#WK«Ûù



Jyfl ~°∂Ñ¨"Õ∞ Hõ̂ •.  =∂#=ÙxÖ’ k"åºyflQÍ  "≥Å∞QÆ∞ «̀∞Ok. =∞~°∞ÎºÅÖ’ J=∞~åÎfiyflQÍ xÅ∞ã¨∞ÎOk.

O "Õ̂ •Å∞ Jyflx ã῭ «º=∞x (The Truth), |∞∞ «̀=∞x (The Right), |$Ç¨Ï «̀Îx (The Vast.) ¿Ñ~˘¯<åfl~Ú.

N J~°qO Œ̂∞Å∞ '|∞∞ «̀z ǜ—#∞ Super mind (Jkè =∞#ã¨∞û) Jx J<åfl~°∞.  âßâ◊fi «̀, J#O «̀ è̂Œ~°‡"Õ∞
|∞∞ «̀O. |∞∞ «̀O JO>Ë Right Moment, Right Action.  "Õ̂ Œ=∞O Œ̂∞ ~°Ç¨Ïã¨ºOQÍ „Ñ¨Ü≥∂yOz# â◊ÉÏÌÅ<ÕHõO.
JO Œ̂∞Ö’ „Ñ̈ã≤̂ Œú ã̈Êëêì~°÷O K≥Ñ≤Ê#Ñ̈Ù_Õ ~°Ç̈Ïã̈º q+̈Ü«∞O =ºHõÎ=∞=Ù «̀∞Ok.  ̂ Œ~°≈# ã≤̂ •úO «̀ =∞O «̀\H̃© =¸Åã̈ÎOÉèíO
|∞∞ «̀O.  |∞∞+¨µÅ ̀ «̀ åÎfi<Õfi+¨}‰õΩ „Ñ¨̂ è•#ÅHõ∆ ºO P è̂•ºu‡Hõ PO «̀~°ã῭ «ºO, k=ºã῭ «ºO, P «̀‡ã῭ «ºO, =ã¨∞Îã῭ «ºO,
[QÆ̀ «û «̀ºO, „áê}HÀ\˜ =∂@∞# L#fl ã῭ «ºO.  HÍx ÉèÏ+¨ºHÍ~°∞Å∞ |∞∞ «̀ â◊ÉÏÌxH˜ Hõ~°‡HÍO_»‰õΩ ã¨∞QÆ∞}"≥∞ÿ#
"åºMÏº#"Õ∞ KÕ™ê~°∞.

O "Õ̂ ŒO ÛHâ◊fi~Àáêã̈##∞ ̀ ≥eÜ«∞*Ëã̈∞ÎOk.  ÛHâ◊fi~°̀ «fiO Jx, ̂ Õ= «̀ÅO Œ̂~°∞ ÛHâ◊fi~°∞x <å=∞~°∂áêÖË#x,
„Ñ¨Hõ$uÖ’x=hfl Dâ◊fi~°∞x KÕ+ì̈ÖË#x, P è̂Œ∞xHõ âß„ãÎ̈ Ñ¨iâ’ è̂Œ# Ñ¶̈e`åÅhfl ^•xÖ’<Õ QÀK«~°=∞=Ù`åÜ«∞x
Œ̂Ü«∂#O Œ̂∞x Jaè„áêÜ«∞O.

' UHõO ã¨kfi„áê|Ç¨ï è̂• = Œ̂#ÎºyflOÜ«∞=∞O =∂ «̀iâßfi# =∂Ç¨ïó — (1–164–49)

'Ö’HÍf «̀ ã῭ «ºã¨fi~°∂Ñ¨Ù_≥·# JkfifÜ«∞ Ñ¨~°=∂ «̀‡ Ü≥ÚHȭ  qq è̂Œ <å=∞~°∂áêÖË Õ̂= «̀ÅO Œ̂~°∂— Jx
`å`«Ê~°ºO.

N J~°qO Œ̂∞Å∞  "Õ̂ •ÖÖ’ =i‚OÑ¨|_ç# <å<å Õ̂= «̀Å∞ ˆH=ÅO XˆH XHõ k=ºÑ¨Ù~°∞+¨µx <å=∂Å∞
=∂„ «̀"Õ∞ HÍ=Ù P Õ̂= «̀ÅHõO Œ̂iH© "Õ̂~fi~°∞ â◊HÎ̃ ~°∂Ñ¨ =¸iÎ=∞`åfiÅ∞<åflÜ«∞x, "Õ̂ ŒO P è̂•ºu‡Hõ q*Ï˝<åxH˜,
P «̀‡ ã̈Oã̈¯ $uH̃ LÑ̈Ü≥∂QÆÑ̈̈_»\ÏxH̃ L Õ̂ÌtOÑ̈|_®¤Ü«∞x 'Hyms to mystic Fire' "ÕkHõÖ’ q=iOKå~°∞.  PÜ«∞#
Ju=∂#ã≤Hõ ™êH∆Í`å¯~åxfl QÆ∞iOz #∂ «̀# J è̂•ºÜ«∂xfl "Õ̂ •Å‰õΩ KÕ~åÛ~°∞.  „Ñ¨u ≥̂·=O [x‡Oz "Õ̂ •Å‰õΩ
z=i MÏm Ñ¨Ù@#∞ =∞m§ KÕ~°∞ã¨∞ÎO\Ï_»x q=iOKå~°∞.

O "Õ̂ ŒtYèÅ≥ÿ# LÑ̈x+̈ «̀∞ÎÅÖ’ =∂#=ÙÅ ̀ åuÎfiHõ zO «̀# Ñ̈~°=∂=kèx JO Œ̂∞HÀ=@O K«∂™êÎO.  =∂#=Ù_»∞
Zky Zky k=º=∂#=Ù_≥· z=~°‰õΩ `å<Õ Õ̂=Ù}‚x ≥̀Å∞ã¨∞‰õΩ<Õ ã≤÷ux D  LÑ¨x+¨`«∞ÎÅ∞ JOk™êÎ~Ú.

1. JÇ¨ÏO „|Ç¨Ï‡ã≤‡ – <Õ<Õ „|Ç¨Ï‡=Ú#∞.

2. «̀̀ «Îfi=∞ã≤ – JkÜÕ∞ h=Ù.

3. ã¨~°fiO Yefi^ŒO „|Ç¨Ï‡ – JO`å „|Ç¨Ï‡"Õ∞.

4. UHõ"Õ∞"å kfifÜ«∞O „|Ç¨Ï‡ – „|Ç¨Ï‡=Ú XHõ>Ë Ô~O_»=k ÖË̂ Œ∞.  nHõ∆, «̀Ñ¨ã¨∞û, „|Ç¨Ï‡Ü«∞*˝O D
Éèí∂q∞x Éèíiã¨∞Î<åfl~Ú.

O Éèí∂`«, =~°Î=∂#, Éèíq+¨ºHÍÖÏÅÖ’ =∂#=ÙÅ∞ Lëê^Õqx ^Œi≈OKå~°∞, ^Œi≈ã¨∞Î<åfl~°∞, ^Œi≈™êÎ~°x
|∞∞ˆQfi Œ̂OÖ’ =~°‚<å «̀‡Hõ =∞O„ «̀O LOk. W@∞=O\˜ qâıëêÅ∞ "Õ̂ •ÅÖ’ J<ÕHõO L<åfl~Ú.

O F+¨̂ èŒ∞Å#∞ QÆ∞iOz, "≥·̂ ŒºÑ¨Ù "≥ÚHȭ Å#∞ QÆ∞iOz |∞∞ˆQfi Œ̂O „Ñ¨™êÎqOzOk (10.97).  ≥̀·uÎsÜ«∞
ã̈OÇ≤Ï «̀, "å[ã̈<ÕÜ«∞ ã̈OÇ≤Ï «̀ 107 ~°HÍÅ "≥·̂ ŒºÑ̈Ù "≥ÚHȭ Å#∞ ¿Ñ~˘¯<åfl~Ú.  Ñ‘_»HõÅÅ x"å~°}‰õΩ, H©à◊§<˘Ñ̈CÅ
x"å~°}‰õΩ LÑ¨Ü≥∂yOKÕ "≥ÚHȭ Å#∞ D „QÆO ä̂•Å∞ ã¨∂zã¨∞Î<åfl~Ú.  "Õà◊√§, Ñ¨à◊√§, P‰õΩÅ∞ "å\˜ J=∞iHõ#∞
‰õÄ_® q=iã¨∞Î<åfl~Ú.



O â◊GzH˜̀ «ûÅ#∞ QÆ∞iOz Z<Àfl q+¨Ü«∂Å#∞ Ñ¨ijeOK«=K«∞Û. MËÅ∞_»<Õ ~åA HÍO «̀ qâ◊ÊùÅ.  Ü«Ú Œ̂úOÖ’
áêÖÁæ#flÑ¨C_»∞ HÍà◊√§ ≥̀yÑ¨_çáÈQÍ Jtfih Õ̂= «̀Å∞ ~å„uH˜ ~å„ Õ̀ P"≥∞‰õΩ Hõ$„u=∞ [OÑ¶̈∂Å#∞ JuH˜OKå~°x
|∞∞ˆQfi Œ̂O =i‚ã¨∞ÎOk.

'Ü«∂aèiÊâ◊ÊùÖÏO ^èŒ#™ê=∞^èŒ~°fiºO ã¨Ç¨Ï„ã¨g∞Ç¨Ï P*Ï=l#fi`«O— (1–112–10)

O Hõ}∞fixH˜ Hõ#∞fl, Œ̂$+¨̂ Œ=Úx Ñ¨Ù„ «̀∞xH˜ „â◊=}ËO„kÜ«∂xfl J=∞~°Û\Ïxfl |∞∞ˆQfi Œ̂O =i‚ã¨∞ÎOk.

O „QÍÜ«∞„u =∞O„ «̀O – |∞∞ˆQfi Œ̂OÖ’xk.
(FO Éèí∂~°∞ƒù=ó ã¨fió I) «̀̀ «ûq «̀∞~°fiˆ~}ºO II
Éèí~Àæ^Õ=ã¨º nè=∞Ç‘Ï I kèÜ≥∂Ü≥∂#ó „Ñ¨KÀ^ŒÜ«∂`ü II

ã¨~°fi „âı+ª̈OQÍ =iOÑ¨|_Õ"å_»∞ zO «̀Å#∞ „Ñ¨*Ï˝kâ◊QÍ „Ñ¨KÀ Œ̂#O KÕÜ«ÚQÍHõ !

D =∞O„ «̀O P è̂•ºu‡Hõ ã¨∂~°∞º_≥·# ã¨q «̀$ Õ̂=Ùx ã¨OÉ’kèã¨∞ÎOk.

Éèí∂Ö’HõOÖ’ ̂ ŒÇ≤ÏOKÕ áê=HÍyfl, Éèí∞=~À¡HÍÅÖ’ ã¨ÊOkOKÕ "Õ∞ è̂•yfl, ã¨∞=~À¡HõOÖ’ "≥Å∞Q˘O Õ̂ k"åºyfl
JO`å Jyfl ã¨fi~°∂Ñ¨"Õ∞ Hõ^•!

U


